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Nel 1968, il quotidiano britannico Sunday Times de-
cise di indire la regata del Golden Globe, la prima
regata della storia a prevedere la circumnavigazione
del globo in solitaria e senza scalo.

I1 libro, appassionante come un thriller, racconta
nel dettaglio la storia e la navigazione dei nove iscrit-
ti. Quattro dei partenti si ritirarono prima di lasciare
I’Oceano Atlantico. Dei cinque rimasti, Chay Blyth,
doppio il Capo di Buona Speranza per poi ritirarsi,
Nigel Tetley, affondo a 1.100 miglia nautiche dall’ar-
rivo, Donald Crowhurst tento di simulare la circum-
navigazione per evitare la rovina finanziaria, ma poi
ebbe un crollo psicologico e si suicido. Bernard Moi-
tessier, che non riusciva ad accettare la dimensione
agonistica e commerciale dell’evento, abbandono
la gara continuando a navigare fino a raggiungere
Tahiti. Robin Knox-Johnston fu 'unico a completa-
re la regata, dopo 10 mesi. Dopo la vittoria dono le
5.000 sterline di premio a un fondo a sostegno della
famiglia di Crowhurst.

Splendidamente scritto e fondato su una metico-
losa ricerca, questo libro straordinario racconta la
gara dell’Individuo contro il mare, prima dell’avven-
to dei telefoni cellulari, delle antenne paraboliche e

del Gps.
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of the Year




