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Preghiera per le donne ‘

sole i cui frigoriferi somi-

gliano a quello descritto da Filippo Bo-
logna nell’antologia “Martini Eden”:
“Nel frigo ¢’¢ sempre una bottiglia di vi-
no bianco comprata di ritorno dal lavo-
ro prima che chiuda il supermercato,
una busta d’insalata lavata e un formag-
gio magro in vaschetta”. Come si puo vi-
vere con un frigorifero cosi? Viene da
piangere ogni volta che lo apri. Bologna
e gli altri autori del libro edito da Nu-
trimenti suggeriscono di darsi al Marti-
ni Cocktail, di cui presentano interes-
santi versioni: ma nella cucina di quale
donna sola si possono trovare contempo-
raneamente gin, vermut dry, ghiaccio e
coppa da Martini? Che le donne sole tro-
vino qualcuno che si presenti a casa con
bottiglie migliori, verdura fresca e for-
maggio vero ossia stagionato, che riem-
pia loro il frigorifero quindi la vita.
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