Martini, cosi colto e perduto
Storia di un cocktail che fu

Il Martini cocktail, misterio-
so persino sull'origine e sul nome,
statogustatodainnumerevolipersone
tra le quali Hemingway, Fitzgerald,
Franklin Delano Roosevelt.
Undrink raffinatoed’elaborata
preparazione:lacoppaappan-
nata dal freddo, i cubetti di
ghiaccioaccarezzati da unagoc-
ciadivermouth, il ginedun’oli-
va verde.

«Potrebbe una tigre bere
Martini, fumare sigaretteedu-

rare quanto duriamo noi?» si
chiedeva W. H. Auden, parole
alle quali facevano ecoquelledi
Dorothy Parker: «Adoro farmi
un Martini, massimodue, al ter-
zo finiscosottoil tavolo, al quar-
tosottoilmioospite». Un Mar-
tini molto secco, era, secondo
Bernard DeVoto, «il massimo
contributo americano allacul-
tura universale».

Il brillante libro, “Martini
Eden” (Nutrimenti- 110 pagg.-

10euro), acuradi Carolina Cu-
tolocontenenteraccontidiFi-
lippoBologna, Gianfranco Cal-
ligarich, Sapo Matteucci, Mas-
simo Morasso, Fulippo Tuena
edellastessa curatrice - barten-
der, conattestato di primo livel-
lo al corso dell’Aibes, capace e
ironicascrittrice- ciportanel-
I'atmosfera dell’aperitivo, che
hafattolastoriadiunmondoin
cuipredominavalaclassedichi
sapevabere. Stile oggilontano.

Il Martini & stato il simbolo
piu famoso di un’epoca nella
guale il barman - e ce ne sono
statidibravissiminello svolge-
reunlavoroperilquale érichie-
stouno spiccato intuito psicolo-
gico-nonsoloservivailcliente,
ma parlava con lui, ne capiva
I'umore,lodistraevae neascol-
tava, con discrezione, le confi-
denze.

Illibroedicostumeoltreche
gustoso. Riportaallamemoria
locali famosi nel mondo nei
qualil'aperitivoperanni haac-
compagnato 'amichevole con-
versazione fraiclienti, rilassava
dalla tensione della giornata,
predisponeva lo stomaco alla
cena e consentiva di rivolgere
uno sguardo ammirato, tra il
fumodiunasigaretta, alle gam-
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Il Martini cocktail: perduto
lo spirito con cui lo si beveva

be accavallatediunabelladon-
nasedutaaccanto. Cos'’e rima-
stooggi? Il Martini sibeve anco-
ra,manonconlospiritodiuna
volta. Altre bevande alla moda
hannopresoilsopravventoele
ore della movida fanno capire
come il desiderio non sia piu
quellodi gustare uncocktail, ma
quello di stordirsi con 'alcol.

Insomma-annotalaCutolo
nella prefazione - non si beve
piuperil piacere del sorseggio,
maper ubriacarsi, sitrangugia-
no cocktails cheduranounasta-
gione....

Sono tempi in cui la fa da
padroneil bartender acrobati-
co.Ainostrigiorni, del Martini
cocktail e rimastasololanostal-
giacon cuisiguardaun tramon-
to. = Paolo Grieco



