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Libri divorabili
Consigli di lettura di tutti i generi

La cucina italiana 
non esiste
di Alberto Grandi e 
Daniele Soffiati

Il perché quella della 
cucina “made in Italy” sia 
una retorica che risponde 
più alle leggi del marketing 
– e di una certa politica 
nazionalista – che alla 
realtà storica, Alberto 
Grandi ce lo ha spiegato 
molto bene nel numero 
di Vegolosi MAG dello 
scorso ottobre. In questo 
libro, insieme a Soffiati, 
ci racconta ora la storia 
di alimenti e presunti 
“piatti tipici” smontando 
pezzo a pezzo il mito 
della “cucina italiana”. Una 
lettura interessantissima 
e piena di curiosità, 
che ribalta il punto di 
vista riconducendo 
la “grandezza” della 
nostra tavola più alla 
sua capacità di aprirsi 
alle influenze esterne 
che a una tradizione, 
in realtà, mai esistita. 

Mondadori – 19 €

Bestiario selvatico
di Massimo Zamboni e 
Stefano Schiaparelli

Ci sono due condizioni 
che caratterizzano oggi 
il nostro rapporto con gli 
animali selvatici. La prima 
ha a che fare con le specie 
“invasive” degli animali 
“intrusi” che, spesso per 
mano dell’uomo, si trovano 
a vivere in un ambiente 
non loro provocando 
conseguenze sugli 
ecosistemi. La seconda 
riguarda gli animali che 
sembravano spariti dalle 
terre alte o interne e 
che ora sono tornati ad 
abitarle, in un contesto 
tutto nuovo. Ecco, 
Massimo Zamboni, con le 
illustrazioni di Schiaparelli, 
ci racconta proprio questi 
animali e gli uomini che 
hanno a che fare con 
loro: un vero “bestiario” 
contemporaneo per 
capire meglio il nostro 
rapporto con ciò che 
riteniamo “selvatico”. 

La Nave di Teseo – 18 € 

Le tasse sono utili
di Roberto Seghetti

Diciamoci la verità: 
pagare le tasse non piace 
a nessuno e, anche se 
non abbiamo mai evaso 
1 centesimo, quando 
arrivano le temute 
scadenze fiscali storciamo 
tutti un po’ il naso. Alzi la 
mano chi, alla promessa 
di uno sconto a fronte di 
un pagamento cash, non 
ci ha mai fatto almeno 
un pensiero: ci sembrano 
soldi “buttati via”. Ecco, 
questo libro ci ricorda 
perché non è così facendo 
emergere una verità 
avvertita, mai come oggi, 
come molto sgradevole: 
che «le tasse, se ben 
usate, sono una cosa 
buona e utile». E che la 
tenuta della nostra società, 
anche nell’affrontare gli 
effetti della crisi climatica, 
dipenderà molto da 
quanto riusciremo a ridare 
valore civile alle odiate, 
preziosissime tasse.

Nutrimenti – 17 €

Che cos’è la scuola?
Di Luca Tortolini 
e Marco Somà

Nel mese in cui si torna 
sui banchi – e anche 
per noi adulti tutto pare 
ricominciare da zero, 
proprio come quanto 
eravamo bambini – un 
albo illustrato che prova a 
rispondere alla domanda 
che lo intitola. Ecco, 
dunque, la scuola: luogo 
di diversità e amicizia, 
spazio chiuso e aperto 
insieme, di scambi di 
gomme e abbracci. Mondo 
di bambini e insegnanti, 
anche loro tutti diversi, 
acuni sorridenti, alcuni 
arrabbiati, che insegnano 
la bellezza, la meraviglia 
e l’immaginazione, ma 
anche l’errore, perché più 
si sbaglia e più si impara. 
La scuola, che sembra 
sempre uguale e, invece, 
è ogni giorno diversa. 
Un «tesoro prezioso, da 
proteggere e amare». 
Buona scuola a tutti!

Terre di Mezzo – 15 €
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